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 Août 2026  Septembre 2026  Octobre 2026  Novembre 2026  Décembre 2026  Janvier 2027  Février 2027 

01  01  01  01  01  01  01  

02  02  02  02  02  02  02  

03  03  03  03  03  03  03  

04  04  04  04  04  04  04  

05  05  05  05  05  05  05  

06  06  06  06  06  06  06  

07  07  07  07 
TFH 3 (Grp A) 

07  07  07  

08  08  08  08 08  08  08  

09  09  09  09 
APP 3 

09  09 
TFH 5 ( Gpr A) 

09  

10  10  10  10 10  10 10  

11 11  11  11  11  11  11  

12  12  12  12  12 
TFH 4 (Grp A) 

12  12  

13  13  13  13 

 Brain Gym 1&2 
Grp A 

13 13  13  

14  14  14  14 14 
APP 4 

14  14  

15  15  15  15 15 15  15  

16  16  16  16 16  16  16  

17  17  17  17  17  17  17  

18  18  18  18  18  18  18  

19  19 
TFH 1 (Grp A) 

19 
TFH 2 (Grp A) 

19  19  19  19  

20  20 20 20  20  20  20 
Stress Release 1 

21  21 
APP 1 

21 
APP 2 

21  21  21  21 

22  22 22 22  22  22  22 Stress Release 2.1 

23  23  23 Practicum TFH 23  23  23 Weekend 
découverte kinésio 

23  

24  24  24  24  24  24 24 

TFH 1 (Grp B) 25 25  25  25  25  25  25 

26  26  26  26  26  26  26 

27 Accueillir les – 6 ans 27  27  27  27  27  27  

28 en séance 28  28  28  28  28  28  

29 Weekend 29  29  29  29  29    

30 Découverte kinesio 30  30  30  30  30 CNV H   

31    31    31  31 Module 1   

TFH : Santé par le toucher     APP : Anatomie et physiologie palpatoire    CNV H : Communication non violente holistique 

CALENDRIER DES FORMATIONS 

Janvier 2026 – Août 2027 
 

-Version du 25/05/2026-  



ECAP de Tours - Espace Mosaïque 

6 rue de la douzillère 

37300 Joué les Tours 

www.ecapnantes.fr 

 

 

 

  

 Mars 2027 
 

Avril 2027 
 

Mai 2027 
 

Juin 2027  Juillet 2027  Août 2027  
Septembre 

2027 
01  01  01  01  01  01  01  

02  02  02  02  02 

 

02  02  

03  03  03  03  03 03  03  

04  04  04  04  04 04  04  

05  05  05  05 CNV H 05  05  05  

06  06  06  06 Module 3 06  06  06  

07  07  07  07  07  07  07  

08  08  08  08  08  08  08  

09  09  09  09  09  09  09  

10  10 CNV H 
Module 2 

10  10  10  10  10  

11  11 11  11  11  11  11  

12 

Brain Gym 1&2 
Grp B 

12  12  12  12 

TFH 1 & 2 

12  12  

13 13  13  13  13 13  13  

14 14  14  14  14 14  14  

15 15  15  15  15 15  15  

16  16  16  16  16 16  16  

17  17  17  17  17  17  17  

18 TFH 2 (Grp B) 18  18  18  18  18  18  

19  19  19  19  19  19  19  

20 Portes ouvertes 20 TFH 3 ((Grp B) 20 TFH 4 (Grp B) 20  20  20  20  

21 ECAP Nantes 21  21  21  21  21  21  

22  22 Accueillir les – 6ans 22  22  22  22  22  

23  23 en séance 23  23  23  23 

TFH 3 & 4 

23  

24  24  24  24 
TFH 5 (Grp B) 

24  24 24  

25  25  25  25 25  25 25  

26  26  26  26 Energies Tibétaines 26  26 26  

27 
Stress Release 3 

27  27  27  27  27 27  

28 28  28  28  28  28 Weekend  28  

29 Stress Release 2.2 29  29  29  29  29 Découverte kinesio 29  

30  30  30  30  30  30  30  

31    31    31  31    

CALENDRIER DES FORMATIONS 

Août 2026 – Août 2027 
 

-Version DU 25/05/2026-  


